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00pazoeamenvHoll padomuvl o Hopmuposanuo 0CHO8 He3onacnocmu
HCU3HEOeAMETbHOCMU Y OOWKOJIbHUKOB
socnumamenu. Ilomownuxosa Auna Anamonvesna,
Yynuxuna Anna J[mumpuesna,
MBJIOY «/lemckuu cad Ne282» 2.0. Camapa

[TnanupoBanue u opraHu3anys o0pa3oBaTEIbHONW padOTHI MO (HOPMHUPOBAHUIO
OBX y nomkonsarkoB B cooTBeTCTBUU ¢ PI'OC, OOII

PeanpbHOCTH COBpEMEHHOM OKpPYKAIOWIEW JEHCTBUTEIIBHOCTH TAaKOBA, YTO
BBI3BIBACT OMACEHHE U TPEBOTY 3a JKM3Hb U 3JI0POBHE COBPEMEHHBIX JOIIKOJIHHUKOB,
YMEHHE aJeKBAaTHO OIICHUTh CEPhE3HOCTh W OMACHOCTh CIIOKHUBIICHUCS CHUTYallWH,
MIPaBUJILHO BHIOPATh MOJIEIb MTOBECHUSI.

[Tenarorm Hamero AETCKOTO caja YACNSIOT OOJBIIOe BHUMaHHE MpoldiieMe
(dhopMupOBaHUS HABBIKOB O€30MIACHOTO TOBEJACHUS Y JIETEH B 00pa3oBaTeIbHOM padoTe,
HauyuHas C TPEX JIET, a JJIsi BOCIIUTAHHUKOB CTapIlero JAOIIKOJbHOTO BO3pacTa OHa
HOCHUT CUCTEMATHUYECKHUM, 11eJICHAIIPABIICHHBINA XapaKTep.

OcHOBHBIMH 3a7jadaMu  pabOThl O (OPMHUPOBAHHUIO OCHOB OE€30MMaCHOCTH
)ku3HenesTeabHocT corsiacHo PI'OC. DOIT spasroTes:

- (hopmupoBaHHEe MPEACTABICHUN 00 OMACHBIX JIJIS YEJIOBEKA U OKPY’KAFOIIETO
MHpa IIPUPOJIBI CUTYAITUAX M CIIOCO0aX MOBEICHUS B HUX;

- IpUOOIIIEHHE K TTpaBHJIaM O€30ITaCHOTO ISl YeJI0OBEKa W OKPYIKAFOIIETO MUpPa
MIPUPOJIbI TOBEJCHUS;

- TIepeaavy JIeTsSM 3HAHUW O MpaBHiIaX OE30MMaCHOCTH JOPOKHOTO JABIKCHHS B
KadeCTBE TeIIeX0/1a U MacCakupa TPAHCIIOPTHOTO CPEACTBA;

- (opMupoBaHHE OCTOPOKHOTO U  OCMOTPUTEIBHOTO  OTHOIICHHUS] K
MOTEHIIMAILHO OTIACHBIM JIJISI YeJIOBEKAa M OKPY>KAIOIIEr0 MUPA MIPUPOJIBbI CUTYAITUSIM.

C kakmmu 00pa3oBaTEIBbHBIMU OOJIACTSIMH HHTETPHPYEM 00pa30BaTEILHYIO
obnacte «bezonacnocmov»?

ITo 3amayam u copepkaHMIO IICUXOJIOTO-TIeIaroruueckoit padotsl [1o cpeacTBam
OpraHM3aIlid U ONITHMH3AINHA 00Pa30BaTEIIBHOTO Mpoliecca

«llosnanue» (hopMUpOBaHUE IIEIOCTHOM KApTHHBI MHpAa M PACHIMPEHUE
KpyTo30pa B 4aCTH MPEICTABJICHU 0 0€301TaCHOCTH COOCTBEHHOM KU3HEIEATCITLHOCTH
1 O€30ITaCHOCTH OKPYKAIOIIETO MUPa TIPUPOIHI)

«Coyuanuzayusy  (GopMHpPOBaHME OCHOB  0O€30MAaCHOCTH  COOCTBCHHOM
KU3HENIEATCTLHOCTH B CEMbE M OOIIECTBE, a TaKkKe OE30MaCHOCTH OKPYIKAIOIIETO
MUpa)

«Kommynurxayus» (pa3BuTHE CBOOOTHOTO OOIICHUS CO B3POCIBIMHU U ACTHMU B
MPOIIECCe OCBOCHHUS CTOCOO0B 0€30MacHOTO MOBEACHUS, CIIOCOOOB OKa3aHUs ITOMOIIH
camoMmy ce0e, MOMOINM JPYyromMy, MPaBUJ TOBEJACHUS B CTaHAAPTHBIX OIMACHBIX
CUTYyaIUsIX)

«300posvey  (hopMupoBaHME IEPBUYHBIX I[EHHOCTHBIX IPEACTABICHUNA O
3I0POBHE U 37I0POBOM 00pa3e KHU3HH YEJIOBEKA)

«Xyooorcecmeennoe meopuecmeoy (MCIONB30BAHUE CPEJICTB MPOAYKTHBHBIX
BHUJIOB JICATEIBHOCTH JUIsi OOOTalieHuss M 3aKpervieHus CcojlepKaHus o0JacTu
«bezonacnocmo»)
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«Tpyo» (hopmupoBaHHE TPEACTABICHUNA W OCBOCHHE CIIOCOOOB 0E30MacHOr0
MOBEJICHHS, OCHOB IKOJIOTMUYECKOTO CO3HAHMSI B TIPOIECCE TPYAOBOM JACATEIHHOCTH)

«Ymenue xyooorcecmeennoti aumepamypsiy (MCIONIb30BAHUE XY10KECTBEHHBIX
NpOU3BEACHUN NI OOOTallleHusT W 3aKpeIyieHUs  colepKaHus  o0nactu
«bezonacnocmuy)

PabGoTy B manHOM HampaBieHUU MBI BeneM Mo nporpamme Asaeesoit H. H.,
Kuszesoit H. JI., Crepkunoit P. b. «be3onacHocTs: YueOHOEe mocoOre Mo OCHOBaM
0€30MacHOCTH JKU3HEACSITEIILHOCTH JETEH CTapIero JOIMKOILHOrO Bo3pactay, K. 1O.
benas «Kax obecneuums 6eszonachocme dowkonvruxosy, T. A. lllopeiruna «beceowi
00 ocrnosax bezonacrocmu ¢ demovmu 5-8 nemy», H. B. EmxoBa «I1/] 6 0emckom caoy».

Pa3pabotan Temaruueckuii TIaH PpaboThl 1O (QOPMUPOBAHHIO OCHOB
0€30MacHOCTH KUZHEICATSILHOCTH Y JTOIIKOJbHUKOB, TEMBI KOTOPOT'O BKJIFOYAIOTCS B
KOMILJIEKCHO-TEMaTH4ECKOe IJIaHUPOBAHUE 00pa3oBaTeabHOrO mpotiecca,
HCIIOJIB3YyeTCSI BO BCEX BO3PACTHBIX Tpynmax, Mg MJQAMUX JOIIKOJbHUKOB
COJIEp)KaHUE TEM B YIPOILIEHHOM BapHaHTE.

Jlns peanuzaiuu 3ajad BOCIUTAHUS 0€30MACHOTO MOBEICHUS JTOIIKOJILHUKOB
MeJarord Hamlero JEeTCKOro cajla HCIONb3YIT Takue (OpMbl  OpraHU3aliu
NEeSITENIbHOCTU JIeTeH, KaK:

1. Opranuzyemas nearoroM HETMOCPEICTBEHHO-00pa3oBaTenbHas
JESTENIbHOCTD C YYETOM UHTErpaii 00pa3oBaTeNbHBIX 00J1aCTe U C UCTIOTIb30BaHUEM
TUIAKTHYECKUX UTP, UTPOBBIX YIPAXKHEHHH, TPEHUHTOB;

2. Ilpoektupyemas TiemaroroM JBUTATeNbHAs, ITO3HABATEbHAS, WIPOBas,
OPOAYKTUBHAS EATSILHOCTD JICTCH B TCUCHUE JHSI:

* IIpoBeneHue TeMaTUYECKUX MPaA3THUKOB, IMO3HABATEIbHBIX Pa3BICUYCHUH,
KBHoB, Teatpann3oBaHHBIX MpEACTaBICHUN «[Ipasuna 0oposcHble 3HAMb KAXCOOMY
nonodcenoy, «lycenok-30o0possaky, «Konobok 6 cmpane O0pOI’CHBIX 3HAKOBY,
«3enenviii oconexy,

» becenst «Omkyoa bepymcsa 6onesnu?», «He 6otica doxmoposy, «Bpeonvie
npusviukuy, « Bac npuenawaem xoponesa ['ueuenay

* CroxerHo-posneBble  urpel  «lloe3oka na  asmobycey, «Ckopas
nomowvy, Cmenvie nodcapuvier, «/{opoxcuas uncnexyusny, «3oonapry, « Ciyxcoa
cnacenusy, «Aemocepsucy

» CTpouTtenbHbIC UTPHI « Viuysl Hauwezo copoday, «Ilepekpecmory

o Jlunaktuueckue urpel «llpasuna Yucmiwonuy, «Pexcum ouay, «30opogvie
3y0061», « Onacusie npeomemnl», «llepsas nomowwy, «/oposxcnas azdoyxka» n ap.

* KOHKypCBl pUCYHKOB M TOJEIOK Bpems cobupams mycopy, «Haw opye -
Cseemodghopy, «Omu npasuna — ons ecex!»

» KomekTuBHBIE TPYAOBBIC aKIUU «/[eHb uucmuix uepywer», «Haw eecenviii
020p00»

* UTeHue Xy0KECTBEHHOU JIUTEPATYPHI.

3. CamocTtosATenbHasi  MOUCKOBO-HCCIEIOBATENbCKASA,  XY/I0KECTBEHHO-
TBOpPYECKAsl, IBUTATENIbHAS ICITEILHOCTD JICTEH.

4. B3aumoeicTBUE C POAUTENSIMU, COBMECTHASI IESITEIBHOCTh C CEMBEU.

B Hamem netckoM cagy B paMKaxX aBTyCTOBCKOTO IEICOBETa ObUIM 3aTPOHYTHI U
BOIPOCHI TI0 0€30MacHOCTH W MPEIOTBPAIICHUIO JETCKOTO JOPOKHO-TPAHCTIOPTHOTO
TpaBMaTU3Ma,
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[IpuBeny npumep TemaTuueckoil Hemenu: B ceHtsOpe mo teme «[I//] ona
neutexooos.  Haw — muxpopaiion u  npasuna  ymuuHO20 — OBUINCEHUS. 8
HeM» B HETIOCPEACTBEHHO-00pa30BaTEILHOM NeATeIIbHOCTH obOpazoBaTeabHas
obnacth «bezonacHocmsv)y UHTETPUPOBATIACH CICAYIOITUM 00pa3oMm !

«llo3nanuey. 3aKperusUINCh 3HAHUS I€TEH O MpaBUiIaX MOBEACHHUS Ha YIHIE, O
MpaBUJIax JOPOKHOTO ABMKEHUS B MUKpOpaiioHE.

«Kommynukayusy. IIpoBOoAUINCE UTPOBOM TPEHUHT «[IpouzHocum npasuibHo u
3anoMuHaem npasuiay, NaabuuKoBas TUMHACTHKA «Ha pabomy».

«Xydooicecmeennoe meopuecmeoy. PucoBanue, anmnukauus « Ipancnopm Ha
VAUYAX HAULE20 20p00ay.

«Coyuanuzayusay. llonBwkHble UTPHI «Booumenv u neuiexooy,«/oposxcrnas
asoykay.

«Ymenue  xyoooicecmeennou  aumepamypoly C  Kamuaun «Kax  pebsma
nepexoounu yauyy», H. Emxosa «llpedynpesicoarowue 3nakuy.

B pexumHBIX MOMeHTax: Oecega O MpaBuiax JIOPOKHOIO JIBUKEHUS,
paccMaTpuBaHuE WILTIOCTpANMM « Viuya Haweeo muxpopaiionay», T/UTPBl Ha
nporyike « Ceemogop», «FOHble neuiexoowl.

B camocrosTtenbHol gesTenbHOCTH aeten: CroxkeTHO-posieBble UTPhl «Iloe30ka
no eopooy»,«Ceemogpop — moti Opye», NIUIAKTUYECKHE WUrPbl B «Yeonkax
bezonacHocmuy.

CoBmecTHast I€SITENBHOCTh C ceMbeil. [IpuBiedeHue poaurteneid K CO3/IaHUIO
pa3BuBaroONIeH cpeapl o n3yueHuro 11J1/1.

3aBepIIeHHEeM TEMbI CTaJI0 UTOTOBOE MEPOIPHUATHE MY3BIKAITBHO-CIIOPTHBHBINA
nocyr «lllkona ceemogoprvix Hayky W BHICTaBKA JETCKUX PUCYHKOB

Jlns opranuzanuy  paboTel MO  (OPMHPOBAHHUIO OCHOB 0€30TaCHOCTH HaMH
Co3laHa W TIOCTOSIHHO  TIOMOJHSETCI W OOHOBiseTcs  Oe3omacHas,

3I0pOBhEcOeperaromas IPEIMETHO-Pa3BUBAOIIAs cpena,
criocoOcTByfomIas (GOPMUPOBAHUIO HE TOJIHBKO OCHOB OE€30MacHOTO MOBEICHHUS, HO H
BOCTIMTAHUIO HKOJIOTHYECCKOM, BaJICOJIOTHUECKOM KYJIbTYPBI JUYHOCTH,

CTUMYJIUPOBAHUIO Pa3BUTHSI CAMOCTOSITENIBHOCTU U OTBETCTBEHHOCTHU JETEM.

B kaxmoit rpymme co3maHbl « Yeonku 6e3onacnocmuy, KOTOpbIe BKIIOYAIOT B
ceos:

* 000py10BaHUE JJ15l OJBUKHBIX, CEOKETHO-POJIEBBIX U T€ATPATU30BAHHBIX U

* IUIAKTUYECKUE WIPBI JUISl 3aKPEIUICHUs 3HAHUW MO MpaBUIaM JOPOKHOTO
JBIDKEHUS, O CTPOCHHHM M (PYHKIIMSX OpraHM3Ma 4YesoBeKa, MpaBuiiaX 0e30MacHOTO
NOBEACHUS B NIPUPOAE «/lemum, niavieem, edemy (O3HAKOMIIEHHE C PA3HBIMU BUAAMU
TpaHcnopTa, «/JoposicHvle 3nakuy, «/Jopoxcuas azoyka», «3a pyremy», « Ceemogopy,
«Kax uzbesxcamv nenpusmuocmeti? », urpa-noto «lIpozyika no 2opooyy;

* YTOJIKH M0 MpaBUJIaM JOPOKHOTO JABMXKEHHS C MAJICHBKUMU MAIIMHKAMU IS
HACTOJIbHBIX UTD;

* TEeMaTHYECKHME albOOMBI M HAOOPHI KapTHUH MO TpaBWiIaM O€30MacHOTo
NOBEACHUS I0Ma U Ha yJule «Ipancnopm na yauyax Hauie2o 2opooay, «HAooeumole
2pubsbl u 220001», « Ocmopo;icHO, uyiHcou!»

* HATJISATHBIM MaTepual sl COCTABIICHUS PacCcKa3oB MO TeMaM 0e30MacHOCTH
KU3HENIEATEITLHOCTH,

* anbOOMBI 3arajioK, MOCJIOBHIL, IOTOBOPOK MO O€30IaCHOCTH;




* TEMAaTUYECKHUE BHICTABKHU XY0KECTBEHHOH JTUTEPATYPHI;

Ha yuactke aeTckoro cama oOopyaoBaHa JOpOKHAs pa3MeTka ¢ HabopoMm
JIOPO’KHBIX 3HAKOB.

Kpyr npo6iem, cBS3aHHBIX C 0€30IaCHOCTBHIO peOeHKa, HEBO3MOXHO PEIINThH
TOJIBKO B paMKax JeTcKoro cama. IloaTomMmy MBI cTapaemMcss OOECHeYHTh
IIPEEMCTBEHHOCTh B BOIPOCaX BOCIHMTAHHS OC30IIACHOTO IOBEACHHS JETCH MEXTY
JIETCKUM CaJIOM U CEMbEM.

Hcnonp3ys pazHoOOpa3HbIe KaK TpaJAWIMOHHEIE, TaK U
HETPaJIUIHOHHBIC POPMBI PAOOTHI C POJUTEIAMHU, MbI JOOUIUCH TOTO, YTO POIUTEIIH
CTaJlM 3aMHTEPECOBAHHBIMHU, AKTUBHBIMHU TIOMOITHHUKAMH 110 BOCIIMTAHHIO Y JCTCH
HABBIKOB 0€30MaCHOTO MMOBEICHUS.

OTO M POAUTENBbCKHE COOpaHWs C BKJIIOYEHHEM TeM Mo Oe3omacHOCTH «Kak
8blpabomams HABLIKU 0E30NaAcHO20 NosedeHuss Ha yiuyey», «Pooumenu — obpazey
no8e0eHUsl Ha YIUYAX U 00PO2axy.

NupuBunyanbHpie Oeceabl M KOHCYyJbTaluu «Kak 3Hakomums Oemell ¢
npasuiamu 6e30nacHo2o nosedeHust 8 npupooey, «bezonacnocms demetl — 3aboma
83pocnvixy, « C pebenkom remom Ha oadey.

OdopmiteHrne HArISIHOW aruTaIliy, TManoK-TepeaBmwkek « Cmuxu u 3a2adku o
NPABUNAX OOPOAHCHO20 OBUNCEHUS», « DMU NPABUIA O] 8CceXy», « Bpeonvie npusbiukuy

Kpome Toro, poawtend NpUHUMAIOT aKTUBHOE y4YacTHE€ B TIOJTOTOBKE W
MIPOBEICHUH TIPA3AHUKOB M pa3BlIedeHUH, (HOTOBBICTABOK, KOHKYPCOB PHUCYHKOB H
TIOJIEJIOK.

2. I[IpaBuiia JOPOKHOTO ABUKCHUS TICIIEX0/1A.

3. OCHOBHBIE MpaBHJIa TTIOBEACHUS U ICUCTBHSI PH TIOKape.

4. C peOcHKOM JIESTOM Ha Jade.

Koneuno, BHeIpeHne 4ero-To HOBOTro, TeM Oojiee B 001acTu oOpa3oBaHUs, U B
JIOIIKOJILHOM O00pa30BaHWW B YAaCTHOCTH, - JIEJIO HEJIETKOe, TpeOyroIee TBOPUYESCTRA,
WHUIMATHABBI, ONTUMHU3MA. XOUYETCS IMOXKeJIaTh BCEM yIadd M YCIIEXOB B HAIIeM
HEJICTKOM TpY/Ie.
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